
 

ERIKA HÖRNER 

NeuroGraphik®️-Trainerin   &   KreativCoach 

 „Dort, wo Veränderung keimt, bin ich zur Stelle:  

mit Herz, Klarheit und einem offenen Blick.“ 

 

Ich bin Erika Hörner – ursprünglich ausgebildet als 

Dolmetscherin und Übersetzerin für Russisch, heute in 

erster Linie KreativCoach und Trainerin mit Herz, 

Erfahrung und einem feinen Gespür für 

Wandlungsprozesse.  

Ich bin Mutter zweier großartiger erwachsener Kinder 

und ein Mensch voller Neugier für das Leben und seine 

Entwicklungsmöglichkeiten. 

Viele Jahre war ich in der Waldorfpädagogik tätig, mit Schwerpunkt auf Erwachsenenbildung. In 

dieser Zeit durfte ich auch das Südbayerische Seminar für Waldorfpädagogik eine lange Wegstrecke 

lang geschäftsführend mitgestalten – ein sehr prägender Abschnitt. 

Vor über zehn Jahren wagte ich den Schritt in die Selbstständigkeit. Mein Einstieg begann mit der 

Psychologischen Numerologie nach der Methode IDEAL, die ich durch eigene Erkenntnisse 

weiterentwickelte. Daraus entstand die 9-Felder Potenzial- und Persönlichkeitsanalyse – ein klares, 

tiefgehendes Werkzeug, um sich selbst neu zu entdecken. 

Bald kam die Arbeit mit den Archetypen der Seele hinzu – eine intensive, seelentief wirksame 

Auseinandersetzung mit inneren Bildern und Dynamiken, die unser Leben oft unbewusst lenken. 

Wenig später eröffnete ich in Ismaning meinen eigenen „KreativRaum an der Schwelle“ – einen 

lebendigen Ort für Kunst, Selbstausdruck, Entwicklung und Begegnung. Hier fand alles Raum, was 

mich bis dahin bewegt und inspiriert hatte – ergänzt durch die NeuroGraphik®️, die mein Spektrum 

noch einmal kraftvoll erweiterte. 

Bei Pavel Piskarev, dem Begründer der Methode, absolvierte ich die Ausbildung zur NeuroGraphik®️-

Trainerin und Ästhetischen Coachin – und damit begann ein neues Kapitel: Kreative 

Persönlichkeitsentwicklung mit Stift und Linie, tief verankert in Körper und Seele. 

Fünf erfüllte Jahre lang war der KreativRaum mein Zuhause – bis Corona kam und neue Wege 

forderte. Seither arbeite ich mobil und online – offen, flexibel und weiterhin mit großer Hingabe. 

 



In meinen Kursen steht der Mensch im Mittelpunkt. Das kostbarste Kunstwerk ist immer der Mensch 

selbst – mit seiner Fähigkeit zur Wandlung, zur Selbsterkenntnis und zur Gestaltung eines 

authentischen, lebendigen Lebens. Die neurographischen Bilder, die dabei entstehen, sind nicht nur 

schön – sie sind sichtbare Spuren der inneren Reise. 

                           Eure Erika 

 

E-MAIL:  kreativraum-muenchen@online.de  

WEBSITE:  www.kreativraum-muenchen.com  

INSTAGRAM:  https://www.instagram.com/kreativraum_erika_hoerner  

FACEBOOK:  https://www.facebook.com/KreativRaumMuenchen/   

WHATSAPP-Kanal „KreativRaum Erika Hörner“ unter:  

      https://whatsapp.com/channel/0029VaDootXJ3jv78K0fTq0h  
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